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Migliora il tuo stato fisico, emotivo e
motivazionale per dare il massimo ai
tuoi studenti e gestire

al meglio lo stress lavoro
correlato.

Venerdi, 5 Dicembre 2025
17.00-18.30

Webinar

GOOGLE MEET

I Attestato Partecipazione
sl GRATUITO

Clicca qui

ISCRIVITI
GRATUITAMENTE

ESERCGIZI PRATIC

PER INSEGNANTI DELL'INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA

Relatore: Gian Pietro Scuccato. Responsabile della Scuola di Formazione Insegnanti Yoga in Classe
Contatti: www.yogainclasse.it - Tel. 333 3454430
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